
Dicas de 

Férias



Férias escolares no 
condomínio

Dezembro, Janeiro, Julho. O condomínio fica mais 

movimentado durante o dia, as campainhas tocam 

toda hora. Crianças subindo e descendo pelas escadas 

e elevadores. Chegaram as férias escolares.

Para te ajudar a lidar com esta fase animada para os 

pequenos e muitas vezes pontuadas por problemas 

para os adultos, elaboramos este guia, com dicas de 

como lidar com as situações de férias escolares



Incentive seu filho a 
assumir as 
responsabilidades

Quebrou um vaso na área comum, conte. Jogou bola 

no lugar errado, conte. Brincar no condomínio é uma 

oportunidade muito rica para que as crianças possam 

exercitar os ensinamentos que receberam de como 

exercer a cidadania, respeitar a vez do amigo, assumir 

a responsabilidade pelos seus atos etc. Compartilhar 

espaço comum já é um grande aprendizado para 

nós, imagine então para os pequenos.ser evitados, 

com bom senso e atenção. 



Essa tarefa é indelegável, ninguém no 

condomínio pode olhar as crianças e dar 

orientações sobre perigos e proibições. E tem 

mais, ninguém conhece nossos filhos melhor que 

nós. É nossa tarefa saber a hora que a criança já 

está madura para descer e brincar sozinha. 

Enquanto não tiver segurança de que ela sabe se 

cuidar não dá pra deixá-la brincar fora do 

condomínio, sem a supervisão dos pais ou algum 

responsável.

Nós somos responsáveis 
pelos nossos filhos



Atenção aos amigos

Muitos condomínios possuem espaços diferentes para 

as diferentes faixas etárias. Playgrounds kids, espaço 

baby, garage band para adolescentes etc. Isso é muito 

bom porque ajuda a formação de grupos que regulam 

de faixa etária. Nestes condomínios, e naqueles onde 

não há esta distinção na área de lazer, é muito 

importante que você conheça os amigos do seu filho 

e incentive que ele tenha amigos com faixa etária 

semelhante. Isso ajuda a evitar problemas.alarmes ou 

interfones.



Idade mímina para o 
elevador

Não é recomendável que uma criança com menos de 

10 anos, ande no elevador desacompanhada. Ela não 

tem discernimento para tomar atitudes frente a uma 

emergência, muitas não têm altura para acionar 

alarmes ou interfones.



Oriente seu filho sobre os 
horários

Seu filho tem uma turma boa no condomínio? Brinca 

como se não houvesse amanhã e com isso aproveita 

as férias? Que bom! Mas é muito importante 

determinar o horário que a brincadeira acaba. Alguns 

condomínios têm a regra das 22h. Outros flexibilizam 

um pouco mais nas férias. Entenda qual a regra do 

seu condomínio e lembre seu filho de cumpri-la. Já 

falamos por aqui de barulho, e esse é um problema 

real que a gente pode ajudar a evitar.



Sem reuniões na piscina!

A piscina talvez seja o lugar mais perigoso do condomínio. Lá o 

imponderável pode acontecer com quem sabe e com quem 

não sabe nadar. Reuniões na piscina nunca são 

recomendadas. Crianças na piscina exigem a presença de um 

adulto responsável por elas. Os perigos são conhecidos e reais 

e os acidentes podem ser evitados, com bom senso e 

atenção. 



Dicas para o condomínio
Quer transformar as férias da criançada em uma experiência super legal para as 

crianças e o condomínio? confira abaixo algumas atividades para a galerinha:

·O condomínio pode estimular brincadeiras, como 

o uso de alguns jogos, principalmente quando há 

pouco espaço no prédio. Entre as opções de 

jogos estão: damas e outros de tabuleiro, quebra-

cabeças e uso de bonecas e carrinhos.

Converse com outros pais e responsáveis 

por crianças do condomínio para 

combinarem atividades coletivas, como 

jogos na quadra ou horários na 

brinquedoteca. Sempre supervisionados 

por um adulto.

Outra atividade bastante interessante é a criação 

de uma biblioteca. Os pais podem doar os livros. 

Além de distrair as crianças, incentiva a leitura. A 

biblioteca poderá ser montada numa sala 

pequena e com a ajuda das crianças.

·Contratar escolinha de esportes ou 

profissionais de recreação também ajuda 

e são alternativas cada vez mais 

frequentes em condomínios.

LEMBRE-SE

Todas as atividades devem ser 
supervisionadas por um adulto!



www.lellocondominios.com.br

Organizar, otimizar e orientar a vida em seu condomínio? Conta comigo.
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