
Orientar sobre o combate 
ao mosquito da Dengue?
Conta Comigo!



DENGUE: O PERIGO REAL

A Dengue é uma doença infecciosa, de gravidade variável, 
causada por um vírus e transmitida pela picada do mosquito 
Aedes aegypti. Que se desenvolve em água parada limpa. 

Acabando com a água parada, acabamos com o mosquito 
e a dengue.

Precisamos ficar atentos com a DENGUE, o mosquito 
atinge condomínios, principalmente, por dois motivos:

1º - Grande concentração de pessoas.
2º - Diversos locais onde o mosquito pode se reproduzir.

Segundo dados da FUNASA (Fundação Nacional de 
Saúde), 90% dos focos da dengue estão nas residências 
(incluindo prédios).

O perigo é real e deve ser levado a sério, os principais 
locais de proliferação dos mosquitos, são em águas 
paradas.

A ação contra o transmissor deve ser levado a sério, 
quanto mais efetiva for, mais protegido você e sua família 
estarão.

Além disso, contribuirá para conter a expansão da doença.



transmissão sintomas e tratamento cuidados necessários



transmissão

DENGUE, CHIKUNGUNYA E 
ZIKA

Como é transmissão do vírus:

É transmitido pelos mosquitos Aedes aegypti e Aedes 
albopictus.

Por ser transmitido pelo mesmo vetor da DENGUE, a 
infecção pelo CHIKUNGUNYA segue os mesmo padrões 
sazonais da dengue. O ZIKA, também é transmitido pelo 
mesmo mosquito, mas também é possível transmissão 
perinatal (de mãe para filho), em transfusõe de sangue e 
relações sexuais.

Importante!
O risco aumenta em épocas de calor e chuva, mais 
propícias à reprodução dos insetos. Os mosquitos 
possuem maior atividade durante o dia.
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sintomas e tratamento

Dor de cabeça e febre Dor nos olhos

Dores no ossos e articulações

Diarréia

Náuseas e vômitoPerda de paladar e apetite

     Manchas e erupções nos 
membros superiores e tórax

Cansaço, moleza e dores
                        no corpo

Depois da picada do mosquito com o vírus, os sintomas se manifestam normalmente do 3º ao 15º dia. Esse período é chamado de incubação. O tempo 
médio de duração da doença é de cinco a seis dias. É só depois do período de incubação que os seguintes sintomas aparecem:



sintomas e tratamento

DENGUE:

Procurar atendimento médico. É recomendado ficar 
de repouso e ingerir bastante líquido. Não existem remé-
dios contra a dengue. 
Caso apareçam os sintomas da versão mais grave da do-
ença (hemorrágica), é importante receber acompanha-
mento médico.

CHIKUNGUNYA:

Procurar atendimento médico. Não há tratamento 
especifico, é preciso ficar de repouso e ingerir bastante 
líquido. Como nos casos da dengue, não é recomenda-
do usar o ácido acetil salicilico (AAS), devido ao risco de 
morte.

ZIKA:

Procurar atendimento médico. Como as outras viro-
ses, o tratamento consiste
em repouso, ingerir bastante líquido e remédios que ali-
viem os sintomas e que não contenham o ácido acetil 
salicilico (AAS).
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cuidados necessários

ÁREAS COMUNS DO CONDOMÍNIO

Piscinas em período de uso: 
efetuar o tratamento adequado 
com cloro;

Recipientes descartáveis: acondicionar 
em sacos de lixo e disponibilizá-los para 
coleta rotineira da limpeza pública;

Lixeiras: manter os sacos de lixos bem fe-
chados, sem acúmulos de água ou poças 
em volta.

Ralos internos de esgoto: colo-
car tampa abre-fecha ou tela de 
nylon (trama de 1mm) ou duas 
colheres de sopa de sal, no mí-
nimo, semanalmente;

Pratos e vasos de plantas: substituir 
a água por areia grossa, até a borda;

Eliminar os criadouros que estão nas áreas 
internas (residências) e externas( piscinas, 
jardins e coberturas) é a melhor forma de 
combatê-lo;

O mosquito da dengue se prolifera em silêncio, gosta 
de sombra e água limpa.



cuidados necessários

Com esses cuidados, você estará 
protegendo todos que moram ou 
trabalham no condomínio, e contri-
buindo para o controle de transmis-
são da doença.

ÁREAS COMUNS DO CONDOMÍNIO

Caixas d’água: mantê-las ve-
dadas (sem frestas), providen-
ciando a sua limpeza;

Usar tela de nylon para pro-
teção ou colocar sal semanal-
mente em ralos externos e ca-
naletas de drenagem para água 
da chuva.

Lajes e marquises: manter o 
escoamento de água desobs-
truído e sem depressões que 
permitam acúmulo de água, 
eliminando eventuais poças 
após cada chuva;

Calhas: mantê-las sempre 
limpas e sem pontos de 
acúmulo de água;
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Organizar, otimizar e orientar a vida em seu condomínio? Conta comigo.
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